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MINUTEN (DEUTSCH)

Fünf Kapitel: von der Belastung
bis zum Wischsystem

01  Belastung im Reinigungsberuf 5 Fragen

Woher Belastungen kommen und welche Haltung welche
Körperzone belastet

02  Ergonomie und Arbeitsgeräte 7 Fragen

Die Arbeit an den Menschen anpassen, Stiellänge richtig
einstellen, Geräte, die Tragen und Wege ersparen

03  Körperhaltung und Bewegung 8 Fragen

Körpernah arbeiten, aus den Beinen bewegen, Lasten fahren
statt tragen, rückenschonend wischen

04  Oberflächen rationell reinigen 6 Fragen

Sprühverfahren, Tuchfaltmethode und die richtige Pflege
von Mikrofasertüchern

05  Wischverfahren und Wischsysteme 9 Fragen

Das passende Wischverfahren wählen, zweistufiges
Nasswischen, aufeinander abgestimmte Systeme

Jedes Kapitel endet mit einem Wissenscheck.

Drei Folien aus dem Kurs: wo der Körper es zuerst merkt, ein Stiel, der passt, zwei Eimer und eine Presse.

E R G O N O M I E  U N D  A R B E I T S O R G A N I S AT I O N

Gesund arbeiten.
Mit weniger Kraft.

Fünf Kapitel, 35 Fragen im Wissenscheck, neun Sprachen. Fertig

produziert und in jedes gängige Lernsystem ladbar.

Die Kursübersicht: jedes Kapitel mit Dauer, Fortschritt
und Stand des Wissenschecks.
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Neun Sprachen. Ein Kurs.
Jedes Kapitel liegt in neun Sprachen vor: Bild, Sprecherstimme, Untertitel, Wissenscheck und

Bedienoberfläche — kein deutsches Video mit Untertitelspur, sondern ein vollständiger Kurs je Sprache.

Deutsch · English · Türkçe · Polski · Română · Русский · Български · Hrvatski · العربية

DEUTSCH TÜRKÇE РУССКИЙ العربية · GESPIEGELT

Derselbe Kursabschnitt in vier von neun Sprachen. Arabisch läuft vollständig von rechts nach links — auch Navigation,

Fortschrittsanzeige und Antwortkarten.

Üben. Und nachweisen.

Links die Rückmeldung im Wissenscheck, rechts die
Bescheinigung, die der Kurs selbst ausstellt.

35 Fragen im Wissenscheck, jede mit einer Erklärung.

Selbstlernkurs: Der Wissenscheck zählt nicht und ist

beliebig oft wiederholbar. Kein Abschlusstest, keine

Bestehensgrenze.

Nach allen fünf Kapiteln gibt es die

Teilnahmebescheinigung direkt im Kurs; den

Abschluss meldet der Kurs an Ihr Lernsystem.

Läuft in Ihrem System

SCORM 1.2 — ein Paket, neun Sprachen

Full HD 1920 × 1080 · Untertitel zuschaltbar

Rechner, Tablet, Telefon · 22:38 bis 29:44 Minuten je Sprache

Sprachwechsel im Kurs — kein eigener Kurs je Sprache

Sie erhalten

Produziert in einem eigens entwickelten, KI-gestützten Produktionsweg — deshalb

sind neun Sprachen in gleichbleibender Qualität möglich und Aktualisierungen

schnell umsetzbar.

Auf dem Telefon in vollem Umfang.

SCORM-Paket, neun Sprachen

5 Videos je Sprache + Untertitel

35 Fragen im Wissenscheck

Teilnahmebescheinigung als PDF

Sehen Sie es selbst.

Wir richten Ihnen einen Testzugang ein: ein Kapitel in der Sprache Ihrer Wahl

— und Sie sehen, was in Ihrem Lernsystem ankommt.

MAIL info@sarikohn.com TELEFON +49 30 521 399 85 WEB sarikohn.com Professor Klugix,

Ihr Lernbegleiter.
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